
Voor wie? 
Deze nascholing is bedoeld voor psychiaters, psychologen, psychothera-
peuten, spv’n en degenen die in opleiding zijn of studeren voor deze 
disciplines. Andere geïn teresseerde professionals zijn ook van harte welkom.

Accreditatie
Voor dit symposium is accreditatie aangevraagd voor
• Psychiaters bij de Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie (NVvP);
• Klinisch (neuro)psychologen bij het Accreditatiebureau FGzPt;
• Eerstelijnspsychologen bij het Nederlands Instituut van Psychologen (NIP);
• Psychotherapeuten bij de Nederlandse Vereniging Psychotherapie (NVP);
• Sociaal psychiatrisch verpleegkundigen bij het Kwaliteitsregister Verpleegkundigen
 & Verzorgenden (V&V).

Datum en locatie
De bijeenkomst vindt plaats op vrijdag 31 maart 2017 in De Rode Hoed, Amsterdam.

Kosten
Het inschrijfgeld bedraagt € 295,-. A(N)IOSsen en voltijdstudenten betalen € 175,-. 
De kosten zijn inclusief symposiummaterialen, koffie/thee en lunch.
Bij inschrijving en betaling vóór 13 februari 2017 betaalt u € 260,-.

Early bird: voor de eerste 15 personen die zich inschrijven (en betalen) geldt een tarief 
van slechts € 195,-.

Inschrijving en wijze van betaling
U kunt zich inschrijven via www.lemion.nl/geweten. Direct na verwerking van uw inschrijving 
en ontvangst van uw betaling ontvangt u een bevestiging van deelname.

Annulering
Annulering van deelname is uitsluitend schriftelijk mogelijk. Uw annulering per e-mail of post
dient uiterlijk 15 werkdagen voor aanvang van de bijeenkomst bij Lemion® binnen te zijn. Tot
deze datum wordt het inschrijfgeld gerestitueerd. Na deze datum bent u het volledige bedrag
verschuldigd en kan geen restitutie meer plaatsvinden. 
Eventueel kunt u zich laten vervangen door een collega.

Inlichtingen
Lemion® b.v.
MediArena 13
1114 BC Amsterdam
tel. 020 261 41 80
info@lemion.nl
www.lemion.nl

Dagvoorzitter: 
Dr. Frans Schalkwijk

Vrijdag 31 maart 2017
10.00 - 16.30 uur
De Rode Hoed, Amsterdam
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Programma

Als uw patiënt lijdt onder dysthyme klachten, problemen met losmaking, een lage  
zelfwaardering of perfectionisme, overweegt u dan een streng of straffend geweten  
als (mede)oorzaak? Het geweten kan immers functioneren als een innerlijke criticus  
die het emotionele evenwicht verstoort en uit balans houdt. Sommige mensen 
maken steeds opnieuw keuzes die het leven belasten, het is alsof ze zichzelf straffen. 
Aangeboden oplossingen wijzen ze af, maar waarom eigenlijk? En hoe kunnen we 
patiënten begrijpen die - ook al is dat nooit in hun voordeel - altijd maar liegen?

Sommige getraumatiseerde patiënten drijven hun therapeut tot wanhoop omdat ze 
de schuld aan het trauma hardnekkig bij zichzelf blijven leggen; alsof ze het trauma 
zouden hebben verdiend. In de behandeling is het dan essentieel dit misplaatste 
daderschap te herkennen en te herleiden tot afweer van schaamte om de patiënt te 
bevrijden van zijn verinnerlijkte dader.
 
Op het symposium Het geweten als last worden onder voorzitterschap van Frans 
Schalkwijk door de vijf prominente sprekers handvatten geboden om anno 2017 de 
psychodynamische aspecten van het geweten te herkennen en in de behandeling 
aan de orde te stellen. Zo staat tijdens deze intensieve bijeenkomst de relevantie 
voor de dagelijkse GGz-praktijk voorop.
 
Wij hopen u dan ook op vrijdag 31 maart 2017 in De Rode Hoed in Amsterdam te 
mogen begroeten.

    

    

    

    

    

    

    

09.00 uur Ontvangst en registratie

10.00 uur  Het geweten als psychische functie: lust of last? 
 Dr. Frans Schalkwijk, psychoanalyticus, psychotherapeut en forensisch rapporteur, 
 zelfstandig gevestigd te Amsterdam. Opleidingsanalyticus bij de NPaV, supervisor bij 
 de NVPP en NVP (dagvoorzitter).

10.50 uur Al is de leugen nog zo snel…
 Jos van Mosel, klinisch psycholoog, psychoanalyticus en systeemtherapeut, 
 zelfstandig gevestigd te Leiden en Amsterdam. Docent, supervisor en praktijkopleider  
 psychotherapie, Olympiaplein, Amsterdam.
 
11.30 uur  Pauze
         
12.00 uur Als het geweten een innerlijke criticus wordt
 Prof. dr. Greet Vanaerschot, klinisch psycholoog en docent psychotherapie, 
 zelfstandig gevestigd te Erps-Kwerps. Coördinator postgraduaat opleidingen  
 psychotherapie, CAPRI vakgroep psychiatrie, Universiteit Antwerpen. 
 Hoofddocent psychotherapie, RINO, Utrecht.
 
12.40 uur Lunchpauze
 
13.40 uur Gegijzeld door dwangdenken, innerlijke onvrijheid en grootheidsfantasieën
 Simon van der Spek, psychoanalyticus, opleider, klinisch psycholoog en 
 psychotherapeut, zelfstandig gevestigd te Alkmaar. Docent International 
 Psychoanalytic Association, Oost-Europa.

14.20 uur “Oh sorry, helemaal vergeten”: over adolescenten
 Dr. Willem Heuves, psycholoog, psychotherapeut en psychoanalyticus voor kinderen, 
 jeugdigen en volwassenen, zelfstandig gevestigd te Diemen. Opleider en supervisor  
 bij de NPaV en NVPP. 

15.00 uur Pauze
 
15.30  uur De dader zit van binnen
 Nelleke Nicolai, psychiater n.p., psychotherapeut en psychoanalyticus, zelfstandig 
 gevestigd te Rotterdam. Supervisor bij de NPaV, NVPP en NVP.

16.10 uur De innerlijke criticus in de behandelkamer
 Dr. Frans Schalkwijk

16.30 uur  Afsluiting symposium

het geweten als last

Schrijf in vóór 13 februari 2017 en ontvang een vroegboekkorting

CURRICULUM  ParentificatieCURRICULUM  Parentificatie

Curriculum Psychodynamiek is een gezamenlijk initiatief van Lemion® en dr. Frans 
Schalkwijk, psychoanalyticus en psychotherapeut. Het doel van het Curriculum is om 
GGz-professionals jaarlijks via een serie geaccrediteerde symposia nascholing aan te 
bieden over relevante ontwikkelingen binnen het psychodynamische gedachtegoed.

Voor uw agenda:
9 juni 2017: De mens en zijn verhaal 
6 oktober 2017: Als intimiteit verwordt tot erotiek

De innerlijke criticus te veel aan het woord


